Wousstest du, dass...

. Wenn man die Raumtemperatur um
1 Grad senkt, kann man bis 5 bis 10 Prozent
Heizenergie sparen.

. Wer elektrische Gerite abschaltet und den Stecker
zieht, anstatt sie im Stand-by Modus zu lassen
kann bis zu 400 kWh einsparen.

3. Ein 4-Personen-Haushalt in Deutschland
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Was deine Eltern tun konnen...

Sie konnen energiesparende Geréte kaufen, d.h.
sie sollten Gerite der Klasse A++ kaufen.

Die normalen Gliihbirnen gegen
Energiesparlampen austauschen.

Akkus benutzen anstatt jedes mal neue Batterien
kaufen zu miissen.

Einkaufen etc. nicht immer mit dem Auto,
sondern stattdessen mal das Fahrrad benutzen.

. Nahrungsmittel oder Klamotten einmal in der

Woche nur einkaufen gehen, dadurch
Transportkosten und Energie einsparen.

Beim Liiften die Heizung ausschalten, um nicht
unndtig zu heizen.

Autos mit Elektromotor benutzen, statt mit
Benzin.

Die Waschmaschine nicht halb voll anstellen,
sondern immer nur voll beladen waschen.




Links fiir hilfreiche Tipps
zum Energiesparen:
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Tipps zum Energiesparen
fiir zu Hause, die jeder selbst
umsetzen kann.

Fur Erwachsene und Jugendliche!
Jeder kann Energiesparen, probiert
es selbst, ihr werdet den Erfolg
merken!

Vielen Dank, dass sie an unsere Umwelt
denken und jetzt Energiesparen wollen.

AuBlerdem ist dies besser fiir ihre
Brieftasche!
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